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Comunicativa Socializar las situaciones 
personales y familiares que 
le permiten mejorar sus 
relaciones con las personas 
de su entorno.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Iniciación del proyecto de vida, 
cuadro familiar y social. 

El estudiante debe elaborar un cuadro 
comparativo de las situaciones familiares y 
sociales que más potencian su autoestima. 
Presentar el árbol generacional motivacional.  

Quinta 
semana. 

2. Acciones que potencian la 
autoestima.  

Hacer un mapa de la autoestima con todos 
aquellos detalles que potencian la vida, que 
dinamizan y marcan un nuevo proceso 
emotivo.  

Novena 
semana. 

Revisado por:  Fecha: 
 


